
               患者様用取扱説明書 

巻き爪プロテクター 
 

ご使用に際しては、本取扱説明書を良くお読みください。 

 
【操作方法又は使用方法】 

① 本品の爪挿入口（爪とらえ口）を、巻き爪になっている爪の中央部付近に装着し

てください。挿入した箇所が爪のなかの爪床（肉部）を圧迫していないかご確認

ください。（爪の伸びている部分が２mm 以上ない場合は使用しないでください。） 

② 中央部付近から『患部近く』に移動させてください。本品の「爪とらえ口」に爪

先をきちんと入れてください。 

③ 被覆してある両側のセパレーターのうち、片側のセパレーターをはぎ、巻き爪プ

ロテクターの平板部を爪甲部にゆっくり押し当てて貼り付け、他方のセパレータ

ーもはぎ、指本体に巻きつけてきちんと固定するように貼り付けて、ぐらつきが

ないか確認してください。巻き爪プロテクターが陥入した爪先を炎症部から持ち

上げて痛みを和らぎます。 

 

※ 巻き爪プロテクターは「テコの原理」を応用した医療機器です。 

個人差にもよりますが、成人で爪は、１日約 0.07mm 伸びます。２，３日間

は貼ったままでお願いします。傷口が塞がれば再陥入することはありません。 

      
【使用上の注意】 
   本品のご使用により、発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等の症状が現れた場合は、直ち

にご使用を中止され、主治医の受診をお受けください。 

 
【保管方法及び使用期間】 
    直射日光を避け、湿気の少ない涼しい場所に保管してください。 

    包装が開封･破損されない限り滅菌状態を保ちます。 

 

   経過観察をしますので、２，３日後の受診をお願いします。 

 

年   月   日 

      

医療機関名称 

           主治医  


